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Segundo Workshop SeCTER-UNJu 2023 

La Biología del tiempo “Ritmos y Sincronías en 

Cronomedicina“, 

Anfiteatro del Instituto de Geología y Minería, Universidad Nacional de Jujuy 

(UNJu) San Salvador de Jujuy, 11 de agosto 2023 

 
 
 

Programa 
 

09:00 – 09: 30. Acto apertura del Segundo Workshop SeCTER-UNJu 2023.  
Palabras de autoridades de la UNJu  

 
 

09:30 – 10:30. Dr. Hugo Borsetti: “Ritmos y sincronías: la importancia del sueño en 

la salud” 

 

10:30 – 11:00. Coffee Break 
 

11:00 – 12:00. Dr. Gustavo Copa: “Manejo del dolor y los ritmos biológicos, una 

mirada crítica al diagnóstico y tratamiento del dolor” 

 
12:00 – 14:30. Almuerzo lunch 
 
 

      Exposiciones. Bloque 2 
 

14:30–15:30. Dra. María Ana Contín: “Efecto de la luz en la visión: desincronización 
circadiana y   desequilibrio en la homeostasis del fotorreceptor” 

 
15:30 – 16:00. Coffee Break 
 
16:00 –17:00. Dra. Graciela Tonello: “Medio Ambiente y salud mental” 
 
 
 
17:00 – 17:30. Cierre del segundo Workshop SeCTER-UNJu 2023.  

Entrega de certificados, resoluciones, y presentes 
                                                                                     


